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小学语文教师短期集中培训 2014 年 9 月 25 日

周健自教授对参加国培计划的语文骨干教师

进行国学与语文教师的人文素养培训

9 月 25 日下午，我系硕士生导师周健自教授在行政楼东一楼会议室为

参加“国培计划（2014）”的小学语文骨干教师上了“国学与语文教师的

人文素养”培训课。

在培训课上，周建自教授首先向大家讲解了国学的基础知识，并例举

了古今的国学大家来做详细阐述。周健自教授认为，重振国学，能够帮助

唤起文化自觉，恢复文化自信，实现文化认同，增强民族凝聚力，还可提

高国人的道德水准，提高个人的文化素养，提高国民的精神生活水平。对

社会主义建设具有重要的意义 。



随后，周建自教授讲到语文教师的人文素养，他认为语文教师应当具

备牢固的专业基础、广博的文化知识、精美流畅的语言、工整规范的文字

书写、高尚的人格等素养。在课上，周建自教授表示，优秀语文教师应该

是具有丰厚的人文知识底蕴、高尚的道德情感、具有时代感的人文精神特

质、 强烈的事业心和高度的责任感、对人生意义进行不懈的追求等特征

的教师。

培训课结束后，学员们纷纷表示，周建自教授在课上引经据典，有声

有色，对自己今后的教学有很大的帮助，将努力提升自己作为“人师”的

基本素质，为学生做好榜样和示范。

（撰稿：吴汉巧）


